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1 TEMA E DELIMITACAO

O tema elegido para pesquisa e desenvolvimento deste presente trabalho é o contrato de
namoro X unido estavel. Analisando quais sdo os limites impostos pela lei e a partir de quando

0 contrato de namoro, passa a ser unido estavel e perde validade.
2 PROBLEMA
O contrato de namoro pode perder sua validade e passar a ser unido estavel?

3 HIPOTESES

O contrato de namoro pode perder sua validade, mas nédo passa a ser considerado unido
estavel.

O contrato de namoro é meio habil para impedir a configuracdo da unido estavel.

O contrato de namoro nao prevalece sobre a verdade fatica, portanto, pode perder sua

validade e passar a ser unido estavel.

4 JUSTIFICATIVA

O contrato de namoro em um olhar doutrindrio pode ser visto como um contrato de
natureza bilateral, ao passo que também € visto como inexistente no ordenamento juridico,
razdo pela qual foi elegido o presente tema, para que ao fim seja desvendado se este possuiu ou

ndo validade, bem como se sobrepde a unido estavel ndo formalizada.

5 REVISAO LITERARIA

5.1 DO CONCEITO DE UNIAO ESTAVEL

A unido estavel pode ser definida nas palavras da civilista Maria Helena Diniz como

Unido respeitavel entre homem e mulher que revela a intencdo de vida em
comum, tem a aparéncia de casamento e é reconhecida pela Carta Magna
como entidade familiar. E a convivéncia duradoura, pablica e continua, de um
homem e uma mulher, estabelecida com objetivo de constituicdo de familia
desde que ndo haja impedimento matrimonial.” (Cfr. Dicionario Juridico, vol.
4, 28 ed., 2005, S&o Paulo: Saraiva, p.795).

Ja no dicionario Significados encontra-se:
Unido estavel é um contrato firmado entre duas pessoas que vivem em relacéo
de convivéncia duradoura e estabilizada, e com o intuito de firmar um nucleo

familiar”. (Significados, dicionario online, 2019).

Mesmo no conceito apresentado pelo dicionario, vé-se que esta presente a pretensdo de formar

familia que é o cerne da unido estavel.



5.2 MARCO HISTORICO DA UNIAO ESTAVEL

Na vigéncia do Cddigo Civil de 1916, a Gnica relacdo afetiva-amorosa reconhecida pelo
cddigo era o casamento, tido como entidade familiar. Os filhos advindos das relagdes afetivas-
amorosas fora do casamento eram reconhecidos como “filhos ilegitimos”.

Aos casados que haviam se separado de fato, mas nao de direito, viviam em uma relacao
chamada de concubinato.

Farias e Rosenvald explicam, ainda, que o concubinato, se dava por duas modalidades,
quais sejam, o concubinato impuro e o concubinato puro. O impuro se dava quando a pessoa,
ja casada, entrava em um novo relacionamento, porém, informal. J& a pura, era como se fosse
uma unido estavel, pois a pessoa se relacionava com a outra de maneira informal, mas sem
qualquer impedimento nupcial.

A Constituicdo Federal, em seu art. 226, § 3°, disp0e que:

[...] a unido estavel entre homem e mulher sera reconhecida como entidade
familiar, para efeito de prote¢éo do Estado, devendo a lei facilitar a converséo
desta em casamento.” (Constituicdo Federal, 1998).

E o que se infere do citado por Farias e Rosenvald:

Finalmente, com o advento da Constituicdo da Republica, propiciamente
apelidada de “Constitui¢do-cidada”, o velho concubinato foi elevado a altitude
de entidade familiar, passando a se submeter a normatividade do Direito das
Familias e, principalmente, ganhando especial prote¢do do Estado — a mesma
dispensada ao casamento. Por dbvio, o concubinato que foi alcancado a
caracterizacdo de familia foi o “concubinato puro”, passando a ser chamado
de unido estavel, exatamente com a intengdo de evitar estigmas ou
preconceitos. (FARIAS e ROSENVALD, 2019, p. 474).

Os dois grandes marcos historicos que deram nome e forca a Unido Estavel, antes
conhecida como concubinato puro ou impuro, foram as Leis de n° 8971, de 29/12/1994 e a
Lein® 9278 de 13/05/1996, que tratavam/regulamentavam a respeito dos direitos da(o)

companheira(o) a alimentos e a sucessfes, bem como da regulamentacéo do art. 226, § 3°, da

Constituicdo Federal, respectivamente.
5.3 DOS REQUISITOS PARA A CONFIGURA(;AO DA UNIAO ESTAVEL
Os requisitos se encontram no proprio Codigo Civil, como se Vé:

Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o
homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura
e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia.

§ 10 A unido estavel ndo se constituira se ocorrerem os impedimentos do art.
1.521; néo se aplicando a incidéncia do inciso VI no caso de a pessoa casada
se achar separada de fato ou judicialmente.



8 20 As causas suspensivas do art. 1.523 ndo impedirdo a caracterizagdo da
unido estavel.

Art. 1.724. As relacbes pessoais entre os companheiros obedecerdo aos
deveres de lealdade, respeito e assisténcia, e de guarda, sustento e educagéo
dos filhos.

Art. 1.725. Na unido estavel, salvo contrato escrito entre 0s companheiros,
aplica-se as relagbes patrimoniais, no que couber, 0 regime da comunhéo
parcial de bens.

Art. 1.726. A unido estavel poderd converter-se em casamento, mediante
pedido dos companheiros ao juiz e assento no Registro Civil.

Art. 1.727. As relagdes ndo eventuais entre 0 homem e a mulher, impedidos
de casar, constituem concubinato. (Codigo Civil, 2002).

Para Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald, ha de se observar 0s requisitos subjetivos e
0s objetivos. Por requisito subjetivo entende-se que é o animus familae. J& por requisitos
objetivos, entende-se que sdo os citados do paragrafo acima.

Finalmente, faz-se mister informar que a unido estavel nao depende de prazo minimo, e
até mesmo morar na mesma casa, desde que ndo haja uma relacdo afetiva-amorosa entre 0s
moradores. Assim, orienta a Simula 382 do Supremo Tribunal Federal, que traz o seguinte teor:
“A vida em comum sob 0 mesmo teto, more uxorio, ndo é indispensavel a caracterizacdo do
concubinato”.

Ante ao exposto, elucidado esta este presente topico, vez que os dispositivos legais e
doutrinarios foram citados.

Interessante salientar que a unido estavel se trata de uma situacao de fato, ndo apenas de
direito.

A unido estavel é uma situacdo fatica que ocorre na sociedade e pode ser comprovada
ainda que nao se tenha uma escritura pablica de unido estavel devidamente registrada e uma
certiddo para que comprove esta uniao.

Segundo o disposto no artigo art. 22, do Decreto 3.048, de 06/05/99, h& outros meios
que podem ser utilizados na comprovacao da unido estavel, dentre eles os mais comuns sdo as
testemunhas, as contas conjuntas, prova de mesmo domicilio, dentre outras.

Portanto, a unido estdvel passa a existir ainda que informalmente, isto é, sem
documentacao adequada, bastando para tanto que esta cumpra 0s requisitos legais previstos no
art. 1.723 do Codigo Civil de 2002, que sé&o:

1.723. E reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre 0 homem e
a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e
estabelecida com o objetivo de constituigdo de familia.

Portanto, cumpridos os requisitos para a configuracdo da unido estavel, ela ja passa a

existir, ainda que ndo se tenha documento publico ou particular.



6 DO CONTRATO DE NAMORO.
6.1 DO CONCEITO

N&o ha conceituacdo deste contrato na doutrina, ficando, apenas, o conceito de namoro
presente no dicionario Significados:

Namoro significa a relacdo afetiva mantida entre duas pessoas que se unem pelo desejo
de estarem juntas e partilharem novas experiéncias. E uma relacdo em que o casal estd
comprometido socialmente, mas sem estabelecer um vinculo matrimonial perante a lei civil ou
religiosa.

Vale dizer que se o casal ndo quer que os seus bens se comuniquem, mas vivem em
unido estavel, basta ir a um Tabelionato de Notas e solicitar uma Escritura Publica de Unié&o
Estavel e optar pelo regime de separacdo convencional de bens.

Por outro lado, o conceito de contrato pode ser definido nas palavras de Mauro José
Pereira:

Contrato é o acordo de duas ou mais vontades, na conformidade da ordem
juridica, destinada a estabelecer uma regulamentacéo de interesses entre as
partes, com o escopo de adquirir, modificar ou extinguir relagdes juridicas de
natureza patrimonial.

Apbs elucidado o conceito doutrinario, bem como o conceito do dicionario concernente

ao significado de contrato, torna-se facilitada a compreensédo do tema.

6.2 DO MARCO HISTORICO DO CONTRATO DE NAMORO

Segundo Manoella Queiroz Duarte Freitas e Bernardo José Drumond Gongalves, em
seu artigo “Contrato de Namoro”, publicado no site Migalhas, o contrato de namoro surgiu com
0 advento da Lei 9.278/96, lei esta que regulamentou o artigo 226 8§ 3° da Constituicdo Federal
que excluiu a necessidade de 5 anos de relacdo para configuracdo da Unido Estavel.

Nasce a partir dai como meio de protecdo ao patrimdénio daqueles que desejavam
impedir a comunicabilidade de bens entre o casal.

Este contrato surge justamente com a intencdo acima referida, mas, deve-se observar a
funcdo social do contrato, bem como o caso concreto vez que a unido estavel é uma questéo de

fato.
6.3 REQUISITOS PARA O CONTRATO DE NAMORO

Ao falar dos requisitos para o contrato de namoro, basta-se verificar se ndo estdo

presentes 0s requisitos que qualificam a unido estavel, como visto acima.

Para maior esclarecimento, faz-se mister a utilizagéo do art. Do Cddigo Civil que dispde:



Art. 1.725. Na unido estavel, salvo contrato escrito entre os companheiros,
aplica-se as relagBes patrimoniais, no que couber, 0 regime da comunhao
parcial de bens. (Cadigo Civil, 2002). (grifo nosso).

Alega ainda Farias e Rosenvald (2019, p. 528), que o intuito principal de se fazer um
contrato de namoro ¢ o de descaracterizar a unido estavel, sendo assim, assegurando a “auséncia
de comprometimento reciproco e a incomunicabilidade do patriménio presente e futuro”
(DIAS, 2016, p. 406)

Como demonstrado no texto legal, no artigo 1.725 do C.C. o contrato de namoro possuli
finalidade de excluir as relagdes patrimoniais, ou seja, impedir a comunicabilidade dos bens
patrimoniais entre o casal de namorados.

N&o ha conceituacdo deste contrato na doutrina, ficando, apenas, o conceito de namoro
presente no dicionario Significados:

Namoro significa a relacdo afetiva mantida entre duas pessoas que se unem pelo desejo
de estarem juntas e partilharem novas experiéncias. E uma relagdo em que o casal esta
comprometido socialmente, mas sem estabelecer um vinculo matrimonial perante a lei civil ou
religiosa.

Vale dizer que se o casal ndo quer que 0s seus bens se comuniquem, mas vivem em
unido estavel, basta ir a um Tabelionato de Notas e solicitar uma Escritura Publica de Unido

Estavel e optar pelo regime de separacdo convencional de bens.

6.4 DAS CARACTERISTICAS DO CONTRATO DE NAMORO

Quanto a sua natureza juridica, o contrato de namoro nao pertence ao ramo dos contratos
sinalagmaticos, pois ndo ha que se falar em direitos ou em obrigacdo. O contrato de namoro
também tem a auséncia de solenidade, isto é, ndo tem formalidade uma vez que a lei ndo trata
especificadamente sobre o contrato em questdo, apenas deixa em aberto quando diz “salvo

contrato escrito entre os companheiros” (art. 1725, CC.).

Tomando por base a as palavras de Maria Helena Diniz:

O contrato constitui uma espécie de neg6cio juridico, de natureza bilateral ou
plurilateral, dependendo, para a sua formag&o, do encontro da vontade das
partes, por ser ato regulamentador de interesses privados.

E ainda, Carlos Roberto Gongalves explica que:

Os contratos distinguem-se, na teoria dos negocios juridicos, os unilaterais,
que se aperfeicoam pela manifestacdo de vontade de apenas uma das partes, e
os bilaterais, que resultam de uma composicéo de interesses. Os Ultimos, ou
seja, 0s negoécios juridicos bilaterais, que decorrem de mutuo consenso,
constituem os contratos.

Por fim, Maria Berenice Dias exp0e que:



N&o ha como previamente afirmar a incomunicabilidade quando, por exemplo,
segue-se longo periodo de vida em comum, no qual sdo amealhados bens pelo
esforco comum. Nessa circunstancia, emprestar eficcia a contrato firmado no
inicio do relacionamento pode ser fonte de enriquecimento ilicito. Nao se pode
olvidar que, mesmo no regime da separacdo convencional de bens, vem a
jurisprudéncia reconhecendo a comunicabilidade do patrimbnio adquirido
durante o periodo de vida em comum. O regime é relativizado para evitar
enriquecimento injustificado de um dos consortes em detrimento do outro. Para
prevenir o mesmo mal, cabe idéntico raciocinio no caso de hamoro seguido de
unido estavel. Mister negar eficécia ao contrato prejudicial a um do par. Repita-
se: 0 contrato de namoro € algo inexistente e desprovido de eficécia no seio do
ordenamento juridico.

Todo contrato deve cumprir a fungdo social do contrato para que passe pelo crivo
juridico dos contratos.

O principio da funcdo social, além de conduzir aos varios paradigmas do sistema
constitucional, é aquele que da poder ao Estado-Juiz de ordenar e reordenar os contratos, a fim
de que 0 mesmo dignifique a pessoa humana. (Kumpel e Ferrari, p402, 2017).

O Codigo Civil ¢ incisivo ao tratar da fungdo social, em seu artigo 421, que diz “a
liberdade de contratar sera exercida em razao ¢ nos limites da funcdo social do contrato”.

Seguindo entendimento do CC, temos Rosenvald, in verbis:

A funcdo social se converte na propria ratio de qualquer ato de autonomia
privada, ndo mais como um limite externo e restritivo a liberdade do
particular, mas como limite interno habil a qualificar a disciplina da relacéo
negocial a partir da investigagéo das finalidades empreendidas pelos parceiros
por meio do contrato. (ROSENVALD, 2014, p. 199).

Vale ressaltar que segundo Kumpel e Ferrari, este principio visa garantir a dignidade da
pessoa humana que seria alcangada nos casos de pensdo por morte por exemplo, direito este
que ndo é alcangado por pessoas que simplesmente possuem um contrato de namoro, pois neste

contrato 0s impactos patrimoniais sdo inexistentes em comparagdo com a unido estavel.

Assim como os contratos devem cumprir a funcéo social do contrato, ha de se observar

também se o contrato respeita o principio da boa-feé.

Diz o artigo 422 do Cdédigo Civil de 2002 “Art. 422. Os contratantes sdo obrigados a
guardar, assim na conclusdo do contrato, como em sua execucao, 0s principios de probidade e
boa-fé”. E ainda, o artigo 113 do mesmo cddigo, que descreve: “Art. 113. Os negocios juridicos

devem ser interpretados conforme a boa-fé e os usos do lugar de sua celebragio”.

Diante de tais artigos, afinal, qual o conceito de boa-fé? Visto que o conceito de boa-fé
se faz mister a compreensdo do dispositivo legal, a doutrina conceituou a boa-fé e esta se divide

em duas espécies, quais sejam; boa-fé objetiva e boa-fé subjetiva.



9

De forma suscinta, o conceito de boa-fé objetiva esta ligado a honestidade, a agir de

maneira digna a confianca que foi depositada pela outra parte do contrato.
Neste mesmo sentido, entende Rosenvald:

O principio compreende um modelo de eticizacdo de conduta social,
verdadeiro standard juridico ou regra de comportamento, caracterizando por
uma atuacdo de acordo com determinados padr@es sociais de lisura,
honestidade e corre¢do, de modo a ndo frustrar a legitima confianca da outra
parte. (ROSENVALD, 2014, p. 159).
Por boa-fé subjetiva, entende-se que é a situacdo onde a parte ndo tem total
conhecimento sobre a real situacdo juridica. Como o proprio nome diz, estd ligada a

subjetividade de cada individuo, como este individuo acredita ser o certo e o ato perfeito.

7 NAMORO QUALIFICADO

7.1 DO CONCEITO

O namoro qualificado, por sua vez, se trata de um objetivo de constituir familia, porém,

este objetivo é apenas no futuro. Nao havendo ainda a comunhao de vida.

Assim entendem Carlos Alberto Dabus Maluf e Adriana Dabus Maluf, em seu Curso de
Direito de Familia (2013, p. 371-374) abordam o tema, nos fornecendo esclarecedora li¢éo.

Segundo os eminentes autores:

No namoro qualificado, por outro lado, embora possa existir um objetivo
futuro de constituir familia, ndo ha ainda essa comunhéo de vida. Apesar de
se estabelecer uma convivéncia amorosa publica, continua e duradoura, um
dos namorados, ou os dois, ainda preserva sua vida pessoal e sua liberdade.
Os seus interesses particulares ndo se confundem no presente, e a assisténcia
moral e material reciproca ndo é totalmente irrestrita.

Eis a diferenca entre eles, o namoro qualificado tem intencdo futura de formar familia,
no contrato de namoro ndo ha esta intencdo, por fim, na unido estavel esta intencdo nao é futura,
ela é presente, ja ocorreu e continua ocorrendo.

8 OBJETIVOS
8.1 OBJETIVO GERAL

Demonstrar a diferenga entre contrato de namoro e unido estavel e seus efeitos juridicos.

8.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
Apresentar a problematica relacionada ao contrato de namoro quando confrontado com
a unido estavel;

Distinguir o contrato de namoro da unido estavel;
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Demonstrar se o contrato de namoro pode perder sua validade no mundo juridico;
Analisar como a doutrina classifica algumas relagdes afetivas-amorosas;

Identificar se o contrato de namoro passa pelo crivo juridico dos contratos;

Concluir que o contrato de namoro ndo € o meio mais seguro de se impedir a

comunicacgéo patrimonial entre os companheiros.
9 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A tematica do presente trabalho pressupde a indispensabilidade de uma pesquisa de
cunho bibliografico, com base no discurso de Severino (2011, p.122), “Os textos tornam-se
fontes dos temas a serem pesquisados”. Este modo de pesquisa, ou seja, a pesquisa bibliogréfica
fora escolhida por permitir uma visdo mais profunda, com fulcro em fontes primérias e
secundarias, fontes estas, habil para que se trace um panorama concernente ao que ja foi

pesquisado e escrito sobre a tematica dos alimentos gravidicos.

Com relacdo a sua abordagem, sera qualitativa, sendo considerada o aprofundamento
das discusses concernente a tematica. Isto, em concordancia com Malhotra (2001, p.155) “E
uma metodologia de pesquisa ndo-estruturada, exploratoria, baseada em pequenas amostras que
proporciona percepcoes € compreensao do contexto do problema”.

O método de abordagem sera o dedutivo, vez que, em concordancia com Marconi e

Lakatos:

Tem o designio de ampliar o alcance dos conhecimentos, admite diferentes
graus de forgas, dependendo da premissa de sustentarem a conclusdo. Esse
método aumenta o contelldo das premissas com precisdo, 0s argumentos
sacrificam a ampliagdo do conteudo para atingir a certeza. (MARCONI e
LAKATOS, 2007, p.34)

Tendo o objetivo de se aprofundar nas ideias como meio habil para reconhecimento do
objeto concernente ao estudo, sera adotado o método de pesquisa exploratéria, historica e
documental, como meio de se discriminar as respostas para o problema de pesquisa,
considerando a necessidade de se dar legitimidade a analise proposta a partir da imposicédo do

problema e dos objetivos do estudo.
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10. CRONOGRAMA

Trimestre (més/ano)

Acoes/etapas 10 20 30 40

Definicéo do tema e 08-09/2019
coleta de fontes
bibliograficas

Elaboragéo do 09/2019 10/2019
projeto

Entrega do projeto 11/2019
final ao orientador e

defesa

Reformulacdo  do 11/2019
projeto e entrega a

coordenacéo

Levantamento 02/2020

bibliografico  em

fungéo do

tema/problema

Discussdo  tedrica 03/2020
em funcdo da
determinacdo  dos

objetivos

Analise e discussdo 04/2020 05/2020
dos dados

Elaboragéo das 05/2020
consideragdes finais

Revisdo ortografica 06/2020
e formatacdo do

TCC

Entrega das vias 06/2020
para a correcdo da

banca

Arguicéo e defesa da 06/2020
pesquisa

Correcbes finais e 06/2020
entrega a

coordenacéo
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9 ORCAMENTO

Para que se tenha uma estimativa referente aos gastos realizados em favor da pesquisa,
o ideal é que se faca um orgcamento. Para seja adequado, o orcamento devera considerar 0s
custos referente a cada uma das fases da pesquisa, por conseguinte os itens de despesa (GIL,
2002 p.157).

De acordo com Findlay (2006, p. 20) "O orcamento so é elaborado em projetos que
pleiteiem financiamento™. Esta € a razdo pela qual nesta pesquisa ndo apresentaremos nenhum

orcamento, vez que todos 0s recursos gastos com os insumos serdo custeados pelo pesquisador.
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